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Tous les ans le premier dimanche de juillet a lieu la course cycliste "Les Copains" qui réunit environ 2 000
participants et 700 bénévoles sur deux jours.

Le samedi ont lieu des animations avec notamment une balade découverte, un apéro cyclo, une pasta party et un
spectacle.

Le dimanche a lieu la course qui propose minimum 4 parcours vélos au choix et une randonnée pédestre. Sur les
parcours des points de ravitaillement sont aménagés et un repas est servi a chaque participant.

Soucieuse de son territoire, I'association a mis en place des mesures allant dans le sens du développement
durable depuis quelques années déja. En effet cette manifestation se place parmi les épreuves les plus
responsables a I'échelle nationale. La durabilité est fortement ancrée dans la chaine de valeur des organisateurs
et de l'ensemble des bénévoles. Cela passe par le développement de nouvelles initiatives, une production
écologique et un processus de recyclage performant :

- plateaux et couverts compostables
- gobelets en carton et PLA compostables
- serviettes en papier blanc

- mise en place du tri sur le lieu de restauration ( biodéchets, verre, emballages, papiers/cartons, cartouches
d'impression des diplomes) avec des personnes en charge de la surveillance

- mise en place du tri sur les points de ravitaillement avec les sacs de tri

- communication importante sur ce point

Le SIVOM fournit les bacs et bennes nécessaires

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux

Les objectifs conjoints de I'association et du SIVOM sont les suivants:

- sensibiliser les gens a la réduction des déchets
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- promouvoir les manifestations éco-responsable

- réduire au maximum la quantité d'ordures ménageres produites en favorisant le tri et la valorisation des
déchets

Résultats quantitatifs

La production de déchets pour les 2 780 repas servis sur le week-end se réparti comme suit :
- moins de 200 kg d'ordures manégeres ont été produits
- 320 kg de biodéchets
- 480 kg de tri

Depuis 2010, année ou l'association a commencé de mettre en place cette démarche, le poids des ordures
ménageres a baissé de 45 % ce qui prouve une tres nette amélioration de la démarche.

Résultats qualitatifs

La collaboration entre le SIVOM et I'association s'est renforcée au fil du temps avec notamment la présence de
deux agents du SIVOM le dimanche pour assurer la gestion des points de tri sur le lieu de restauration.

Volonté de la part d'une autre association de mettre en place le compostage des plateaux repas lors de sa
manifestation.

Tri facilité pour les gens car seulement trois bacs: compostable, tri et OM.

Les participants ont beaucoup apprécié la démarche dans laquelle I'association s'est engagée et félicité
I'organisation de la course.

MISE EN OEUVRE

Planning
1mois avant la manifestation:
- demander l'autorisation de dép6t de déchets biodégradables sur la platefome de compostage

- élaboration d'une convention de mise a disposition des bacs et bennes

La semaine précédent la manifestation:

- mise en place des bacs et bennes dans les différents points

Jour de la manifestation:

- prévoir des personnes a chaque point de tri afin qu'il soit réaliser le mieux possible surtout au niveau des
déchets compostables.

Le lendemain de la manifestation:

- enléevement des bacs et bennes dans les différents points

L'association doit quant a elle prévoir I'achat de tous les éléments compostables.
Moyens humains
Mise en place et enlevement des bacs et bennes mis a disposition (1 journée)
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Création et impression des visuels (1/2 journée)
2 agents le jour de la course
Moyens financiers

Minimes pour la collectivité.: transport de bennes et présence de deux agents le jour de la course.

Pour l'association le colt est plus élevé que pour de I'achat de vaisselle jetable mais I'image finale n'est pas la
méme.

Moyens techniques

Logistique propre a ce type d'action: prévoir des bacs et des bennes en quantité suffisante.
Partenaires mobilisés

Association Cyclo Club les Copains

Conseil général

Cyfac

Syndicat de collecte des ordures ménageres

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites

Cette action est en place depuis 2002 avec une évolution en 2010 vers une manifestation éco-exemplaire.

Pour que cela fonctionne, il faut une forte volonté de la part des organisateurs afin d'avoir les moyens humains,
matériels et financiers nécessaires.

Difficultés rencontrées
Seule manifestation du territoire éco-exemplaire a un tel niveau de performance.
Recommandations éventuelles

Pas de recommandations particulieres.

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | CONTENEUR | ASSOCIATIONS | EMBALLAGE | BIODECHET
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