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La Communauté d’agglomération Castres Mazamet est engagée dans un programme
local de prévention des déchets depuis septembre 2011. Elle regroupe 16 communes
et 82804 habitants.

Avec cet engagement, la Communauté d’agglomération a pour but de sensibiliser les
habitants du territoire a la réduction des déchets, en proposant des actions pour
consommer différemment, et réduire ainsi la production de déchets des ménages.
L’éco consommation est I'action présentée sur cette fiche.

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux

Sensibiliser différents publics a I'éco consommation avec |'aide de I'animation
« chariots mini / maxi déchets ». L'établissement E. LECLERC Castres est I’enseigne de
grande distribution partenaire pour cette animation.

« Préserver les ressources naturelles en consommant différemment.

. Démontrer aux consommateurs, que |I'on peut réduire ses déchets au
moment de I'achat.

« Souligner les économies potentielles

L'objectif fixé pour cette action est de 2000 personnes sensibilisées par an.
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Résultats quantitatifs

- Entre 250 et 300 consommateurs sensibilisés sur 3 % journées d’animation
pendant la Semaine Européenne de Réduction des Déchets, soit 300
notices*10%*2.3*26 = 1794 kg de déchets potentiellement évités.

15 produits du quotidien comparés (céréales, café, gel douche...)

Economie financiere 11 euros (25 % de moins sur le chariot mini déchets)

1 kg de déchets d’emballages en moins sur le chariot mini déchets

Résultats qualitatifs

- Démarche tres bien acceptée

- Un large public sensibilisé

- Un tres grand nombre de consommateurs surpris par I’écart important entre
les 2 chariots

Cette animation a fait I'objet d’'un recensement officiel dans le programme national de
la SERD 2013.

Les différents produits pour constituer les 2 chariots ont été prétés gracieusement par
I’enseigne de grande distribution partenaire.

Le nombre de personnes sensibilisées par demi-journée est de 125.

MISE EN OEUVRE
Planning

Année de réalisation

2013
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Planning / déroulement

Début octobre 2013 : contact avec la directrice de I'enseigne de grande distribution
et accord de partenariat sur la démarche.

Début novembre 2013 :

- repérage des prix en €, en kg/€ et litre/€
- relevé des poids des emballages

Mi-novembre 2013 :
- préparation des supports de communication et flyers
LE 18, 19 et 22 novembre :

- animations dans la galerie marchande de I'établissement E.LECLERC Castres,
réparties en 3 ¥z journées

Moyens humains

Personnel de la Communauté d’agglomération Castres Mazamet
- animateur du programme local de prévention des déchets

Temps passé pour la préparation de I'animation

- rencontre avec le responsable de I'établissement partenaire : 1 heure
- repérage des produits : 2 heures
- conception des supports de communication : 3 heures

Temps passé pour I'animation

- 3 Y journées de 4 heures chacune : 12 heures
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Moyens financiers

- Préparation des flyers « achats malins » en interne
- Impressions des supports de communication 25 €
- Mise a disposition gratuite des produits pour la conception des 2 chariots

Moyens techniques

- Supports de communication crées : panneaux des 2 chariots et flyers « achats
malins »

Partenaires mobilisés

- Ademe
- Etablissement E. LECLERC Castres

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites

Pour atteindre I'objectif fixé (2000 personnes sensibilisées par an), I'action chariot mini
/ maxi déchets sera reproduite chague année, pendant la Semaine de Développement
Durable et la Semaine Européenne de Réduction des Déchets, pour une durée totale
de 8 jours.

Difficultés rencontrées

Recommandations éventuelles

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | CONSOMMATEURS | EMBALLAGE

Derniere actualisation Contact ADEME
Novembre 2014 Marion FORGUE

Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr marion.for me.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Occitanie
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