
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

Sensibilisation au compostage individuel

SICTOM du Sud-Gironde

CONTEXTE

Dans le cadre du Programme Local de Prévention des Déchets, l'USSGETOM a mis en place des sensibilisations au
compostage pour les acquéreurs de composteurs. 

Les personnes qui ont acquis un composteur de l’USSGETOM depuis janvier 2011 ont été appelés pour savoir s’ils
souhaitaient effectuer ces formations et à quel moment de la semaine. Une convention est signée lors de la
remise du composteur et un questionnaire à la fin permet d'appeler les personnes intéressées par un complément
d'informations. 

Selon les réponses apportées par ces appels et les questionnaires en fin de convention, des dates régulières sont
mises en place.

 

 

Déroulé de la sensibilisation :

 

ACCUEIL : ENVIRON 10 MINUTES
o   Présentation de l’USSGETOM
o   Présentation programme de prévention
o   Tour de « composteur »

 PRÉSENTATION DU COMPOSTAGE AU JARDIN EN REGARDANT COMPOSTEURS DU SITE : ENVIRON 15 MINUTES

Composter n’est pas compliqué mais vous avez tout de même besoin d’acquérir un peu de technique et de pratiquer pour
mitonner un compost de premier choix.

 

Les clés de la réussite sont :

-  Adapter à son mode de vie et à ses motivations

-  Bien équilibrer l’apport de matières dès le départ : vert et brun.

Le délai pour obtenir du compost est d’environ 6 mois.

 

Les matières à composter :

-          Vert : il s’agit des matières chargées en eau
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O Tontes de pelouse
o Résidus issus du potager

-        Brun : matières dures et sèches :
o Brindilles
o Branchages (<1cm de diamètres et < 15 cm de long)
o Paille
o Foin

 

DÉMARRER LE COMPOSTAGE : 30 MINUTES
o   Comment monter le composteur fourni par l’USSGETOM ?

Demander si certains ne l’ont pas encore monté, si besoin d’une démonstration.

 
o  Quels sont les outils nécessaires ?

§ Composteur
§  Fourche
§  Croc
§  Sécateur
§ Grand récipient rempli d’eau
§  Bioseau
§  Volume égale de matières brunes et vertes

 
o   Installer son composteur

L’installer idéalement dans un endroit abrité pour ne pas avoir les excès de vent, soleil, humidité et froid qui ralentissent ou
bloquent les process.

Le plus important est votre confort :
§  Proximité pour le transport de matières
§  Espace autour pour y travailler
§  Le placer sur une surface dure pour faciliter le retournement

 
o   Le démarrage

§  Faire tremper les matières brunes
§  Couche d’une dizaine de cm de matières brunes (eau ne s’accumule pas et ça facilite l’aération)
§  Recouvrir de matières vertes et tasser avec le croc
§  Recouvrir de matières brunes et ainsi de suite
§  Terminer par une couche de brun
§  Couvrir de cartons humides
§  Refermer le composteur

 
o  Le suivi

§  Dès l’automne, faire une réserve de feuilles mortes et de tailles de haies, d’arbuste,…
§  Vérifier taux humidité et aération

 
o   Retournement permet de relancer le processus de décomposition

                                                                      

FIN DE LA SENSIBILISATION : 10 MINUTES
o  tour du jardin
o   nettoyage mains
o   présentation formation de guides composteurs pour ceux qui veulent aller plus loin.

 

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
L'objectif est de former les nouveaux acquéreurs de composteurs individuels

Résultats quantitatifs
7 formations réalisées en 2013

17 personnes formées

Résultats qualitatifs
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-

MISE EN OEUVRE

Planning
-

Moyens humains
Chargée de mission prévention des déchets : 19h

Moyens financiers
Aucun

Moyens techniques
Matériel de l'aire de démonstration de compostage

Partenaires mobilisés
-

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
-

Difficultés rencontrées
-

Recommandations éventuelles
Ces formations ne fonctionnent pas à la fréquence à laquelle nous l'avions souhaité. A partir de 2014, la chargée
de mission va à la rencontre des habitants et ne les fait plus venir. 

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | CONTENEUR | MENAGE | BIODECHET

Dernière actualisation Contact ADEME
Avril 2017 Hélène SANCHEZ
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr helene.sanchez@ademe.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Nouvelle

Aquitaine
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